
 

Утверждаю 

Директор МОУ «Ерлинская ОШ» 

________Т.В.Штрукина 

30 августа 2024г 

 

Сетка ООД в разновозрастной группе (3-7 лет)  

на 2024-2025 учебный год 

Д
н

и
  
н

е
д
е
л

и
 

 

3-4 года 

 

Время 

 

4-5 лет 

 

Время 

 

5-6 лет 

 

Время 

 

6-7 лет 

 

Время  

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1. Коммуникация 

(развитие речи) 

2. Физкультура на 

улице 

3.Реализация 

вариативной части 

ОП 

 

 9.00-9.15 

 

9.40-9.55  

 

                           

16.00-

16.15 

 

 

 

1.  Коммуникация 

(развитие речи) 
2. Физкультура 

на улице                       

3.Реализация 

вариативной 

части ОП 

 

 

   9.00-9.20 
 

9.40-10.00 

 
                                 

16.00-16.20 

1.Коммуникация 
(развитие речи) 
2. Физкультура 

на улице 

3. Худ. творч. 
(рисование) 

 9.00-9.25 
 

                                

9.40-10.05 
 

10.20-10.45 

1.  Коммуникация 

(развитие речи) 
2. Физкультура 

на улице 

3. Худ. творч                           

(рисование) 

4.Реализация 

вариативной 

части ОП 

  9.00-9.30 
 

                              

9.40-10.10 
 

10.20-10.50 

 
                             

16.00-16.30 

В
т
о

р
н

и
к

 

1. Познание      

(ФЭМП) 

2. Музыка 

3.Реализация 

вариативной части 

ОП 

9.00-9-15 

 

                              
9.40-9.55 

                         

16.00-16.15 

1. Познание 

(ФЭМП) 

2. Музыка            

 

3.Реализация 

вариативной 

части ОП                                    

9.00-9.20 

 

 
9.40-10.00 

                          

16.00-16.20 

1. ---- 

 

2. Музыка 

 

3. Реализация 

вариативной 

части ОП 

 

 

 
9.40-10.05 

 

16.00-16.25 

1. Познание (ФЭМП) 

 

2. Музыка 

 

3. Реализация 

вариативной 

части ОП 

9.00-9.30 

                                                   

 
9.40-10.10 

                            

16.00-16.30 

С
р

е
д

а
 

1. Познание 

(ФЦКМ) 

2. Физкультура 

9.00-9.15 

 

                              
9.40-9.55 

1. Познание 

(ФЦКМ) 

2. Физкультура 

9.00-9.20 

 

                          
9.40-10.00 

1. Познание 

(ФЦКМ) 

2. Физкультура 

 

3. Худ. творч 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.25 

   

 
9.40-10.05 

 

16.00-16.25 

1. Познание 

(ФЦКМ) 

2. Физкультура 

 

3. Худ. творч 
(лепка/аппликация) 

9.00-9.30 

    

 
9.40-10.10 

 

                             
16.00-16.30 

Ч
ет

в
е
р

г 

1. Худ. творч. 

(лепка/апплик) 

2. Музыка 

3. Познание 
(конструирование) 

9.00-9.15 

 

9.40-9.55 

                       

10.20-

10.35 

1. Худ. творч 
(лепка/аппликация) 
2. Музыка 

3.Познание 
(конструирование) 

9.00-9.20 

 

9.40-10.00 
 

10.20-10.40 

1. Познание 
(ФЭМП) 
2. Музыка 

3. Познание 

(конструирование) . 

4.Реализация 

вариативной 

части ОП 

 

9.00-9.25 

 

9.40-10.05 
 

10.20-10.45 

 
16.00-16.25 

1. Познание (ФЭМП) 

2. Музыка                              

3. Познание 
(конструирование) 
                                           

4. Реализация 

вариативной 

части ОП 

  9.00-9.30 

                              

9.40-10.10 
10.20-10.50  

                               

 
 

16.00-16.30 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.  Худ. творч 

(рисование) 

2. --- 

 

 

3. Физкультура 

9.00-9.15 

 

 

 

                           

16.00-

16.15 

1.  Худ. творч    

(рисование) 

2. ---- 

 

                                     

3. Физкультура 

9.00-9.20 
 

 

  
             

 

16.00-16.20 

1.  Худ. творч           
(рисование) 
2. Коммуникация 
(обучение грамоте) 
                                        

3. Физкультура 

9.00-9.25 

 
                              

9.40-10.05 

 
                           

16.00-16.25 

1.  Худ. творч. 

   (рисование) 

2. Коммуникация 
(обучение грамоте) 
 

3. Физкультура 

 

                  

9.00-9.30 
 

9.40-10.10 

 
                               

16.00-16.30 

 

 

 

 


